W Bulletin de I'actualité
Conseil régional _ _
\delenvironnement environnementale en Estrie

5 DE LESTRIE

Eté 2016
Volume 10, numéro 1

Mot de la directrice

Le CREE a tenu en juin sa 27e assemblée générale annuelle sous le sighe du changement! Les
membres du CREE ont accepté en mars dernier de mettre leur Conseil d’administration au ré-
gime et de ne conserver qu’un maximum de 14 sieges. 11 ont pris preneur le 16 juin dernier.

En contrepartie de la réduction de la taille du CA, le CREE a I'intention de mettre I'accent sur
ses comités et chantiers d’action. Cette année, les membres se regrouperont en comités pour
parler de transport durable, d’agro-écologie et de biodiversité, de saine gestion des matieres
résiduelles, d’énergie renouvelable et de développement durable.

Des comités se pencheront également sur la stratégie de mem-

bership et la gestion des risques environnementaux. Bref, une

année ou I'on souhaite impliquer activement les membres dans
I'action.

Dans ce numeéro...

Rencontrez les administrateurs du CREE 2 Dans ses grands objectifs pour I'année, le CREE souhaite égale-

CJS Vert I'avenir 3 ment augmenter sa notoriété auprés des différents interve-

nants. Au fil des années, le CREE augmente son réseau d’ex-
perts en environnement qui lui permettent de préparer des
dossiers bien documentés et crédibles sur les différents enjeux

Un projet de protection en périphérie du 4-5
parc du mont Orford

Se verdir en camping 6-7 environnementaux. Cette expertise doit étre connue et recon-

R . o nue partout dans notre région.
L’eau de pluie a domicile, quoi faire pour 8-9 P &

la gérer Le CREE est également partenaire dans I'organisation de plu-

sieurs activités cet automne, notamment I’organisation du col-

Recueil de publications d’étudiants de 10 ) e - o
loque Innovation en valorisation des matiéres résiduelles (les

maftrise en environnement

26-27 octobre), du gala des prix d’excellence en environne-
Roulez vert I'autonomie 11-12 ment (fin octobre) et beaucoup d’autres événements a venir!

Devenez membre du CREE ! 13

Jacinthe Caron


http://cevmr-cewr.com/colloque/
http://cevmr-cewr.com/colloque/
http://fondationfee.ca/wordpress/?page_id=56
http://fondationfee.ca/wordpress/?page_id=56
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Rencontrez les administrateurs du CREE

Les élections au CREE ont pris une tournure différente
cette année. En effet, afin de donner un maximum de
visibilité aux candidats aux postes d’administrateurs, les
personnes intéressées ont soumis leur candidature a
I'avance, a l'instar des élections gouvernementales. Ainsi,
les membres ont pu choisir leurs administrateurs en
fonction de leurs compétences, de leur expérience et de
leur réelle motivation a développer le CREE.

Voici ceux qui se sont démarqués en remportant les élec-
tions :

Milieu de I’environnement :

Jean-Pierre Gouin, de ADDERE Services-conseil :

Membre du CA depuis 2011 et président depuis I’an pas-
sé, Jean-Pierre s’est également impliqué dans plusieurs
comités du CREE. Passionné par la gouvernance d’orga-
nismes, il souhaite continuer a mettre a profit ses con-
naissances et son expertise au sein du C.A.

Armand Paré, du COGESAF:

Membre actif du COGESAF et de I’association des rive-
rains de la riviere Magog, il est également trés impliqué
dans le milieu de vie sherbrookois et a a cceur le dévelop-
pement du CREE. Ses compétences transversales et sa
disponibilité sont trés appréciées.

Denis Bachand, du RAPPEL-COOQP :

Président du RAPPEL et intimement lié a la protection de
la qualité de I'eau des lacs depuis pres de 15 ans, M. Ba-
chand fait partie de I’'équipe d’administrateurs du CREE
depuis tres longtemps. Sa vaste expérience et sa connais-
sance du milieu sont des atouts considérables au C.A.

Education, santé et recherche:

Josée Lamoureux, de I'Université Bishop’s:

Gestionnaire de l'approvisionnement pour I'Université
Bishop's, elle s’est impliquée dans plusieurs dossiers envi-
ronnementaux, entre autres comme membre du Sustai-
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nable Development Committee. Son intérét pour I'envi-
ronnement et le développement durable est son principal
motivateur a s’impliquer au-dela du travail.

Jean-Francois Comeau, du CUFE :

Administrateur du CREE depuis 2 mandats, il suit active-
ment les activités depuis sa fondation. Trés impliqué dans
son milieu et directeur adjoint au CUFE, il c6toie des cen-
taines d’étudiants qui lui aménent sans cesse une vision
renouvelée de la société et une centaine de spécialistes
qui sont des enseignants dévoués a la formation de notre
jeunesse.

Milieu socio-économique :
Anne-Sophie Demers ,du CABIE :

Ayant gravité autour du CREE dans ses emplois des dix
derniéres années, elle connait bien les dossiers sur la
table. Sa connaissances des enjeux régionaux et son
poste actuel de directrice du CABIE lui permettent d’agir
concrétement dans I'avancement de certains dossiers.

Myriam Belisle, de Sherbrooke Innopole:

Diplémée en biologie et détentrice d’un MBA, elle est
passionnée d’environnement et du développement des
énergies propres. Ses expertises sont variées, incluant
I’'administration, la gestion des ressources naturelles et la
sensibilisation environnementale.

Laurent Tremblay, de la fédération de I'UPA-Estrie:

Producteur bovin et laitier, il est membre depuis 15 ans
du Club agroenvironnemental de I’Estrie, dont 4 ans
comme administrateur, il a été commissaire aux Plans de
gestion des matiéres résiduelles de Sherbrooke et de la
MRC du Val-St-Frangois. Il a aussi un intérét marqué pour
I’écoconception.

La suite a la page suivante !


http://addere.ca/
http://cogesaf.qc.ca/
http://www.rappel.qc.ca/
http://www.ubishops.ca/
http://www.usherbrooke.ca/environnement/
http://accordenvironnement.com/
http://sherbrooke-innopole.com/fr/
http://www.estrie.upa.qc.ca/
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Rencontrez les
administrateurs... 1a suite!

Citoyens :
Judith Beaudoin :

Elle est passionnée de transport durable. Elle a ceuvré
comme conseillére en DD a I'UdeS pendant 2 ans ou elle
a eu l'occasion de rencontrer plusieurs acteurs environ-
nementaux. Formée en environnement et membre du
CREE depuis quelques années, elle connait les rouages!

Céline Bouffard :

Ses études en politique et en environnement 'aménent a
s’intéresser aux changements climatiques. Sa démarche
vise a développer des outils de conscientisation non-
moraliste afin d’inspirer une prise de parole et une parti-
cipation citoyenne.

En plus du Conseil d’administration, le CREE souhaite
voir ses membres s’'impliquer au sein des comités qui
mettront sur pied des chantiers d’action sur des théemes
d’actualité environnementale.

Les membres intéressés peuvent contacter I’équipe pour
joindre ou diriger les comités suivants, dont les ren-
contres seront prévues a partir de la mi-aoQt :

¢ Matiéres résiduelles
= Gestion des matieres problématiques
= Concertation régionale

¢ Développement durable

= Journée portes ouvertes sur les municipalités
¢ Surveillance des nouveaux projets

¢ Enjeux agro-écologiques

= Berce du Caucase

= Situation des pollinisateurs
+ Biodiversité

= Espéces exotiques envahissantes
= Plans d’action municipaux

¢ Changements climatiques et GES

Encourager la CJS vous permet de...

Profiter de divers services

(entretien ménager, paysager et autres)
Encourager des jeunes a vivre leur pre-
miére expérience de travail

Favoriser leur apprentissage

Economiser par rapport aux tarifs pro-

Pour une 3° année consécu-
tive, le Conseil régional de
I’environnement parraine
une Coopérative Jeunesse de '
service, dont le principal

o

mandat est d’offrir des ser-=~ -
vices de brigade verte lors
des événements soutenus par Festivals et événements

verts de I'Estrie (FEVE).

Mais qu’est-ce qu’une coopérative jeunesse de services
(CJS)? C’'est une entreprise coopérative constituée de 15
jeunes agés entre 12 et 17 ans, réunis pour créer leur
propre emploi en offrant divers services a la communau-
té. Par son caractere pédagogique, la CJS est bien plus
gu'un simple emploi d'été pour ces jeunes coopérants :
elle leur offre un espace, des moyens et des ressources
leur permettant d'assurer la prise en charge de leur en-
treprise. lls ont ainsi une occasion de se familiariser avec
les rouages du marché du travail, de la gestion coopéra-
tive et de I'exercice démocratique du pouvoir.

Cette année, ce sont une quinzaine de jeunes filles qui
forment la CIS Verte. Elles ont été sélectionnées pour
leur intérét envers I'entreprenariat et I'environnement,
mais aussi pour leur esprit d’équipe et leur dynamisme.
Les filles occupent déja des postes de trésoriére, de
porte-parole, responsable des ressources humaines, etc.
et s’affairent a proposer des contrats a saveur environ-
nementale, comme laver des vitres avec du vinaigre plu-
tét que des produits
nettoyants, tondre la pe-
louse en pratiquant I’herbi-
cyclage (laisser le gazon sur
place), peindre avec une
peinture recyclée. Ainsi, la
CSJ « verte » participe a la
sensibilisation des jeunes
aux bonnes pratiques envi-
ronnementales, de méme

. . fessionnels
= Suivi des plans d’action
?li_imi',pasx learisati Pour nous contacter :
= c Vi ‘e‘s e vulgarisation 819-823-5138
scientifique

cjsverte.jacquescartier@gmail.com

que leurs futurs clients.

www.facebook.com/cjs.jacquescartier2016
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Un projet de protection en périphérie du parc national du Mont-Orford

Corridor appalachien est un organisme de conservation a but non lucratif créé en 2002 qui a pour mission de proté-
ger les milieux naturels de la région des Appalaches. Depuis sa création, plus de 12 600 hectares en terres privées
ont été protégés. Toujours soucieux de faire mieux et plus pour la biodiversité, I’organisme a récemment mis son
expertise au service du parc national du Mont-Orford, un territoire protégé public, pour développer un important
projet de protection dans la zone périphérique du parc. Topo d’un projet grandeur nature.

Par Myléne Alarie, Corridor appalachien

Le projet a pour objectif de faire con-
naitre la valeur écologique de la zone en
périphérie du parc. Il est le fruit d’'une
collaboration fructueuse entre la Fonda-
tion de la faune du Québec, le Pro-
gramme d'intendance de I'habitat pour
les espéces en péril (PIH) d’Environne-
ment et Changement climatique Canada, le parc national
du Mont-Orford et Corridor appalachien.

Dans un premier temps, Corridor appalachien a pris con-
tact avec les propriétaires de grands lots boisés (5 hec-
tares et plus) situés dans le secteur, parce qu’ils peuvent
jouer un réle important dans la protection et la conserva-
tion des habitats, de la faune et de la flore de la zone pé-
riphérique du parc national.

Evidemment, la biodiversité ne tient pas compte des li-
mites administratives que les humains créent et s’impo-
sent. En fait, les milieux naturels et les écosystemes se
prolongent a I'extérieur du parc, et les propriétés en pé-
riphérie ont une valeur écologique intéressante en raison
de leur proximité avec celui-ci. Il existe des liens étroits
entre le parc national du Mont-Orford et ces terres : les
mammiféres y transitent, les oiseaux les survolent et y
nichent, les plantes y prospérent. Le projet vise a assurer
un environnement sain aux générations actuelles et fu-
tures tant a I'intérieur qu’a I’extérieur du parc. Ce que
nous proposons est une collaboration gagnant-gagnant
pour tous.

Nous profitons d’un environnement naturel de grande
qualité et nous pou-

vons, en unissant nos ;E/
efforts, étendre ces '
bienfaits a une super-
ficie beaucoup plus
grande . Les municipa-
lités et MRC participe-
ront également au
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projet, puis-
gu’elles tiendront
compte de la
zone périphé-
rique dans leurs
outils d’'aménage-
ment du terri-
toire.

Des actions con-
cretes pour la
conservation

QU’EST-CE QU’UNE
« ZONE PERIPHERIQUE »?

Il s’agit de la zone a l'intérieur de
laquelle les activités qui ont cours
peuvent avoir un impact important
sur la conservation du parc, sa bio-
diversité, son environnement et
I’expérience des visiteurs, et inver-
sement, a I'intérieur de laquelle la
présence du parc a une influence
positive aussi importante sur la
communauté qui y vit, tant sur le
plan de I’environnement que du

Deux rencontres
d’information ont
eu lieu: la pre-
miere s’est tenue
a Saint-Denis-de-
Brompton le 6 février dernier et I'autre a Orford le 20
février 2016. Une quarantaine de propriétaires étaient
présents.

mique.

En plus d’avoir fourni des cartes détaillées des terrains
concernés et des espéces qui s’y trouvent selon les infor-
mations existantes, I'équipe de Corridor appalachien a
fait quelques recommandations spécifiques pour chaque
propriété. Le projet a méme donné lieu a la possibilité,
pour certains propriétaires, de protéger leur terre de fa-
con plus officielle, soit avec un statut de réserve natu-
relle ou par le biais d’un don écologique. Cette collabora-
tion permettra donc de générer des retombées tangibles
dans les mois qui viennent.

développement social et écono-
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Une expertise au service de la nature

Pour mettre en ceuvre cet important projet, la Fondation
de la faune et la Sépaqg se sont tournées vers Corridor
appalachien qui se démarque au Québec non seulement
par son approche novatrice et scientifique a I’échelle du
paysage, mais également par les résultats de son travail
de partenariat. L'organisme propose les services d’une
équipe d’experts en gestion, biologie, gé¢omatique, con-
servation et communications qui collabore avec les par-
tenaires et intervenants toujours dans le méme but : pro-
téger les milieux naturels et la biodiversité exception-
nelle des Appalaches du Sud du Québec.

Si le démarrage de ce projet a été concluant, Corridor
appalachien est bien conscient que ce ne sont la que les
premiers balbutiements. D’autres phases sont d’ailleurs
prévues a court et moyen termes. Il s’agit d’'un premier
pas pour protéger la périphérie du parc national du Mont
-Orford : un secteur qui détient certes une valeur écolo-
gique intéressante, mais qui constitue également un im-
portant moteur économique pour la région doublé d’un
formidable cadre de vie pour les collectivités locales.

Suivez les nouvelles
de Corridor appalachien :

Site web :

Publications :

Page Facebook :

Crédit photo : Mathieu Dupuis, SEPAQ

TR
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Crédit photo : Mathieu Dupuis, SEPAQ
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http://www.corridorappalachien.ca/
http://www.corridorappalachien.ca/fran/f5_5publications.html
https://www.facebook.com/Corridor-appalachien-247324628705919/?fref=ts
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la gestion environnementale sur leurs sites, notamment par le systeme de
pointage associé a la classification des campings du Québec. Ainsi, la saine ges-
tion des matieres résiduelles, 'économie d’eau et d’énergie et le respect de la
capacité de support des plans d’eau font maintenant partie des préoccupa-
tions de plus en plus de sites de camping et de campeurs.

- I ]

;r Par Genevieve Pomerleau , CREE

i

l‘ Vous voila enfin installés avec votre
L tente ou votre roulotte sur un site de
camping pour une semaine. Le sou-
' per terminé vous ramassez vos trucs
et cherchez instinctivement le bac
de recyclage. Vous avez de bonnes chances d’en trouver
puisque 712 des 876 campings du Québec en possedent

sur leurs terrains (source : Camping Québec).

Les pratiques vertes en camping devraient étre appelées
a se multiplier au cours des prochaines années en raison
de nouveaux critéres qui se sont ajoutés a I’édition 2016
du Guide de classification des établissements de cam-
ping de Camping Québec. Cet organisme est mandataire
du ministére du Tourisme du Québec depuis 2014 pour
le programme de classification. La classification est ba-
sée sur un nombre total de points obtenus lors d’une
visite d’évaluation. Le pointage total est sur 1000 points
et I'attestation ministérielle est valide pour 3 ans.

Soixante-dix pourcent des points sont obtenus dans le
Volet 1 - Qualité des infrastructures, dont plusieurs élé-
ments essentiels. Le Volet 2 — Nature des infrastructures
et offre de services peut représenter jusqu’a 30% de la
note totale pour des services complémentaires mais non
-obligatoires. C’'est dans cette section, qu’a compter de
2016, de 4 a 8 points sur la note totale pourront étre
accordés a un établissement qui met en application des
pratiques environnementales. Les principales pratiques
touchent I'’économie d’eau (toilettes a faible débit, sys-
teme de contréle d’eau dans les douches, récupérateurs
d’eau de pluie) et d’énergie (systeme de contrdle d’élec-
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@ Camping du Pont Couvert

tricité), la mise en place de bacs de compostage, |'utilisa-

tion d’énergies renouvelables et la présence d’une borne
de recharge pour automobile électrique. Ces nouveaux
criteres font suite aux orientations gouvernementales en
matiere d’environnement (Camping Québec, 2016). Et
les campeurs accordent de l'importance a la mise en
place de mesures écoresponsables. Une étude réalisée
en 2012 a démontré que les principales mesures a
mettre en place selon les campeurs sont l'installation de
bacs de recyclage, I'utilisation de produits nettoyants
biodégradables, et la sensibilisation des employés et des
clients. Egalement, 80% des répondants se sont dits trés
ou assez favorables a une certification environnementale
dans les campings qui leur permettrait de faire un choix
en fonction des pratiques mises en place. A ce sujet, le
programme canadien Clé verte (greenkeyglobal.com)
existe pour les hotels et les centres de villégiature mais
ne couvre pas les terrains de camping actuellement, con-
trairement a la certification européenne
(laclefverte.org).

L'offre en hébergement de camping au Québec est tres
variée, allant des sites de camping rustique aux emplace-
ments saisonniers pour les véhicules récréatifs. Certaines
réalités particulieres peuvent entrainer des initiatives
trés intéressantes. Le Parc national des Tlles-de-
Boucherville, dans un environnement insulaire, a eu re-
cours aux énergies renouvelables lors de la construction
du nouveau camping Grosbois, inauguré a 'été 2015. A
titre d’exemple, le centre de services est alimenté essen-
tiellement par 18 panneaux solaires. Le batiment est
équipé de mesures permettant la réduction de la con-
sommation d’énergie telles que des détecteurs de mou-

vement, de I'éclairage DEL équipé de minuterie et des
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Se verdir en camping ! (suite)

appareils a faible consommation. Et qu’arriverait-il si le rayonnement solaire était insuffisant? Une génératrice au pro-
pane viendrait prendre le relais afin de recharger les accumulateurs (batteries). Et le batiment est également équipé
d’une éolienne qui assure, pendant la période hivernale, un débit minimal permettant de conserver le systeme de
charge a sa pleine capacité.

Les pratiques environnementales sur les terrains de campings peuvent également concerner la protection des plans
d’eau par des pratiques de conservation de la bande riveraine et de gestion des eaux de ruissellement notamment.
C’est dans cette optique que le Conseil régional de I'environnement de I'Estrie (CREE) a organisé, le 1% juin dernier, une
formation portant sur la protection de la qualité de I'eau des lacs et cours d'eau de I'Estrie et destinée aux entreprises
et aux gestionnaires de terrains de camping et de villégiature. La coopérative de solidarité en protection de I’eau RAP-
PEL a présenté a une dizaine de participants la formation L’ABC du riverain. Les participants ont pu en apprendre plus
sur des notions de bassin versant, d’eutrophisation ainsi que sur les composantes d’un lac. Diverses solutions ont éga-
lement abordées : stabilisation des rives, controle de I’érosion et gestion des eaux pluviales. Par la suite, les partici-
pants ont échangé sur les pratiques environnementales sur les terrains de camping et une visite des installations du
Camping du Pont-Couvert a clos la rencontre.
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https://www.campingquebec.com/fr/industrie/classification/
https://www.campingquebec.com/fr/industrie/classification/
http://www.sepaq.com/pq/bou/index.dot
https://www.campingquebec.com/~/media/Documentation/Etudes%20et%20statistiques/Pratique_camping_Quebec_2012_sommaire.pdf?la=fr
https://www.campingquebec.com/~/media/Documentation/Etudes%20et%20statistiques/Pratique_camping_Quebec_2012_sommaire.pdf?la=fr
http://www.laclefverte.org/
http://greenkeyglobal.com/french/
http://www.campingdupontcouvert.com/

LA REGION EN ACTION

’ - . - - - - y 4 n

Il est possible, a I’échelle du propriétaire citadin, de participer a réduire I'impact des fortes pluies et des grandes

accumulation d’eau en mettant en place des pratiques simples, efficaces et écologiques. La participation du plus

grand nombre a la gestion des eaux de pluie a des impacts positifs sur I’environnement bati et physique.

Par Alexandre Demers, CREE

De nombreuses municipalités,
dont Sherbrooke, ont fait cam-
pagne dans les derniéres années
afin d’exiger des propriétaires
qu’ils déconnectent les
gouttieéres qui se déversaient di-
rectement dans le systeme d’aqueduc. Ces campagnes
visent d’abord a diminuer le volume d’eau que recoivent
les usines d’épuration lorsque des quartiers n’utilisent
gu’un seul systéeme d’aqueduc tant pour les eaux usées
(toilette, douche, bain, lessive) que pour I'eau de pluie
(réseau unitaire). Les surverses, soit les déversements
directs des eaux usées et pluviales vers les cours d’eau,
se produisent en période de pluies intenses alors que les
usines ne parviennent plus a traiter le volume recu. A
cela s’ajoutent des colts de traitement d’eau qui pour-
raient étre bien moindres en ne traitant que I'eau usée.
Bien que les nouveaux quartiers posseédent deux sys-
temes distincts d’acheminement des eaux, sanitaire et
pluvial, le rejet direct de I’'eau de pluie en grand volume
dans les cours d’eau peut entrainer d’autres probléemes,
dont un apport important en sédiments et en polluants
et une érosion importante des berges. Collectivement et
individuellement, il est donc a notre avantage de limiter
I’eau que nous rejetons.

Rappelons que Ieau de pIU|e peut étre absorbée natu-
§ rellement ou récupérée pour
des usages courants ne néces-

. ’
sitant pas d’eau

%! « potable » (jardinage et horti-

® culture, lavage, arrosage).

k L'installation de barils de pluie
peut alimenter votre réserve.
Or, lors de fortes pluies, ces
barils ne parviennent pas a
retenir toute I'eau tombée et
* les sols se retrouvent saturés.
Que faire alors?

.

% Voici mon expérience person-
= nelle : la cour arriere de notre
résidence est faite telle que

e X
Photo : La Tribune
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I’eau de pluie s’accumule en un méme endroit sans offrir
de chemin lui permettant de s’écouler vers |'avant et,
ultimement, vers le réseau d’aqueduc pluvial. Le sol n’a
malheureusement pas été nivelé avec une terre de quali-
té lors de la construction, étant particulierement silteux
(on utilise souvent les termes de « glaiseux » ou
« argileux ») sous quelques centimeétres de terre noire.
Nous avons donc un probléme de dénivelé trop impor-
tant limitant la percolation en faveur du ruissellement,
jumelé a un sol imperméable.

Transformer la nature d’un sol peut étre long et coliteux
s’il faut retirer du matériel et le remplacer. On peut ce-
pendant modifier partiellement les pentes afin de les
adoucir avec de la terre de qualité, toujours en se rappe-
lant de tenter d’éloigner I'’eau des fondations. Cela dimi-
nuera la vitesse de ruissellement et augmentera en par-
tie le tampon disponible pour absorber I'eau. La encore,
selon votre terrain, cette option peut étre insuffisante,
ce qui était notre cas.

Au méme titre que les infrastructures municipales ser-
vant a prévenir les surverses, I'ajout d’un réservoir sou-
terrain s’est alors imposé, permettant ainsi a I’eau de s’y
accumuler puis de percoler tranquillement a travers le
sol. Cet ouvrage se nomme « puits percolant » ou « puits
sec » et est constitué simplement de gravier qui permet
a I'eau de s’infiltrer. Pour m’aiguiller, je me suis référé a
la fiche « Normes applicables a I'évacuation des eaux de
pluie provenant d'un toit » de Ville de Québec, dispo-
nible en ligne.

J'ai donc sorti pelle, pioche, brouette et huile de coude
de bras I’été dernier pour réaliser I'ouvrage en question.
La ou I'eau s’accumulait, a environ 4 metres des fonda-
tions, je me suis attaqué a creuser un puits d’environ 1 m
de profondeur par 2,5 m de long et 1 m de large.

Surprises au rendezBvous : vieux drains agricoles perfo-
rés bouchés par les racines et la terre silteuse qui les
recouvraient, souches et roches imposantes laissées lors
du remblai ou des transformations du terrain, briques.
Vous devrez disposer de la terre que vous retirerez pour
faire place au gravier. Si par bonheur une partie de la
terre est de relativement bonne qualité, vous pourriez
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https://www.caaquebec.com/fileadmin/documents/PDF/A_la_maison/normes_eaux_pluie_VQ.pdf
https://www.caaquebec.com/fileadmin/documents/PDF/A_la_maison/normes_eaux_pluie_VQ.pdf
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durée de vie.

Au printemps dernier, j'ai eu I'opportunité de constater
la performance du puits. L'eau qui s’accumulait a la
surface s’infiltrait rapidement et le niveau d’eau ne
s’est jamais approché des fenétres du sous-sol, ce qui
avait tendance a mettre a I'épreuve mes nerfs par les
années passés. Un investissement de temps et d’un
peu d’argent qui devrait éviter tracas et, espérons-le,
dégats!

Mon eau de pluie, j’en fais quoi ? ) ] o
Apercu des dimensions du puits a creuser

Consultez le guide du COGESAF : « mon eau de pluie, j'en
fais quoi? » afin de connaitre les différents moyens de ré-
duire les impacts des grandes pluies sur nos infrastructures
et notre environnement :

http://cogesaf.qgc.ca/wp-content/uploads/2013/07/Guide

-eaux-de-pluie-COGESAF format-impressionl.pdf
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Recueil de publications des étudiants de maitrise en environnement

Le Centre universitaire de formation en environnement et développement durable (CUFE) de I’Université de

Sherbrooke offre une variété de programmes de formation de 1°' et de 2° cycles qui répondent aux besoins

croissants des sociétés modernes dans les domaines de I’environnement et du développement durable

7 Par Isabelle Teasdale, AMEUS

| Effectué en fin de parcours a la mai-
“_ trise en environnement, I'essai est
8l un travail individuel d’envergure qui
permet l'intégration interdiscipli-
naire des apprentissages par I'appli-
cation des compétences propres au
programme. Ainsi, chaque année, pres d’une centaine
d’essais et de mémoires (réalisés dans le cadre d’une
maitrise de type recherche) sont produits.

Ces essais et mémoires rédigés par les étudiant(e)s de la
maitrise en environnement de I'Université de Sherbrooke
constituent une source vaste et diversifiée d'information
pour tous ceux et celles qui s'intéressent a I'environne-
ment et au développement durable. Le regroupement de
travaux, a lintérieur d’un collectif d’essais et de mé-
moires, permet au CUFE de mettre en valeur les connais-
sances développées par ses finissant(e)s.

Le CUFE a profité du 28° colloque de I'Association de la
maitrise en environnement de I'Université de Sherbrooke
(AMEUS) pour lancer son premier recueil thématique. Le
26 février 2016, c'est sous le theme « Repenser I'écono-
mie » que se sont réunis pres de 220 participants et con-
férenciers. Ce recueil présente des essais et mémoires
reliés aux thémes traités lors de cet événement: nou-
veaux modeles économiques, économie circulaire et
symbioses industrielles, évaluation économique de la
nature, marché du carbone et conditions favorables a
une transition économique.

Un 2e recueil sur les technologies
environnementales

Le CUFE a publié son deuxieme recueil thématique dans
le cadre du 11° Salon des TEQ, qui a eu lieu les 15 et 16
mars dernier au Centre des Congrés de Québec. Au menu
de ce recueil sur les technologies environnementales :
innovations technologiques, technologies au service des
villes et technologies liées aux ressources énergétiques.
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La mobilité durable

Enfin, un 3e recueil a également vu le jour, celui-ci sur le
théme de la mobilité durable. Ce recueil présente plu-
sieurs essais et mémoires du CUFE en lien avec la mobili-
té durable. Il traite de quatre des six grands domaines de
la stratégie de I'UdeS: réduction des déplacements,
transport en commun, transport actif et véhicules élec-
triques.

Vous pouvez consulter les recueils du CUFE en suivant le
lien suivant : http://www.usherbrooke.ca/
environnement/fr/publications/essais-et-memoires/
recueils-par-thematique/#c100979-1

REPENSER
L'ECONOMIE
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Encore peu connus, les véhicules électriques font une entrée timide sur le marché québécois. Or, ces véhicules de

I’avenir deviennent de plus en plus accessibles, non seulement par la quantité de modeéles disponibles et leurs prix,

mais également parce qu'’il devient plus facile de se brancher... sur 'une des 675 bornes disponibles au Québec!

B | Wl Par Genevieve Pomerleau, CREE et pro-
: ! priétaire d’un véhicule hybride.

! Envisagez-vous de vous procurer un vé-
. hicule électrique ou peut-étre en possé-
N dez-vous déja un? Sachez que vous
n’étes pas seuls! Une véritable révolu-
. tion électrique s’amorce a travers le
S monde. Aprés les Etats-Unis, le Japon et
la Chine, la Norvége est devenu le 4° pays au monde a
atteindre 100 000 véhicules électriques circulant sur son
territoire pour une population d’a peine 5 millions d’ha-
bitants! Et du c6té du Québec? En avril 2016, il y avait
9763 véhicules électriques et hybrides rechargeables sur
les routes. Dans le cadre du Plan d’action en électrifica-
tion des transports 2015-2020, le Gou-
vernement du Québec vise I'objectif de
100 000 véhicules électriques pour
2020. De nombreux programmes de
subvention et incitatifs sont offerts
dans le cadre de ce plan d’action gou-
vernemental. Outre le programme lar-
gement diffusé Roulez électrique oc-
troyant un crédit pouvant aller jusqu’a

8000S pour I'achat ou la location d’un La Leaf de Nissan a partir de 24 000 S
véhicule électrique neuf et 600$ pour (Nissan Sherbrooke)

I'installation d’une borne de charge-

ment a domicile, il existe également d’autres pro-
grammes tels le Programme Branché au travail et celui
du soutien a l'implantation de bornes dans les im-
meubles a logements multiples, dans les nouveaux im-
meubles de bureaux et pour le stationnement sur rue. Et
récemment, le Gouvernement du Québec annongait la
révision prochaine du Code de construction pour rendre
obligatoire, lors de la construction de petits batiments
d’habitation, l'infrastructure de cablage nécessaire
(prises extérieures 240 volts) a I'installation de bornes de
recharge pour les véhicules électriques. Cela représente-
ra des co(ts d’environ 400$ de plus pour les nouveaux
propriétaires. Cependant, 'objectif étant d’encourager
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I'acquisition d’un véhicule électrique, un rembourse-
ment jusqu’a 600S est prévu pour l'installation d’une
borne de recharge a domicile.

Pourquoi rouler électrique ?

Ayant fait personnellement I'expérience de la conduite
d’un véhicule électrique, et en consultant plusieurs
blogues de propriétaires, il m’est possible d’affirmer que
la conduite d’un véhicule a essence semble par la suite
bien ennuyeuse. Autres points positifs souvent mention-
nés, le fait de passer tout droit devant une station a es-
sence (!), les colts d’entretien réduits, la conduite silen-
cieuse et 'utilisation d’une énergie plus propre, sachant
que 99,5% de I'électricité produite au Québec provient
de sources renouvelables. Les détracteurs vont souvent
mentionner le peu
d’autonomie de Ia
batterie, particuliére-
ment en période hi-
vernale. De fagon gé-
nérale, l'autonomie
des véhicules élec-
triques sur le marché
répond efficacement
aux déplacements

journaliers d’'une grande part des fa-
milles québécoises, qui varient entre 35 et 60 km par
jour (source : MTQ). Au niveau de la conduite hivernale,
les propriétaires mentionnent que l'autonomie de la
batterie chute lors des périodes de grand froid, ce qui
constitue une courte période dans I'année. Plusieurs mo-
deles a plus grande autonomie sont prévus dans les pro-
chaines années, et pour le moment la compagnie la plus
performante demeure Tesla avec ses Modeéles S et X, et
le plus abordable et trés attendu Modele 3.

Voyons I'expérience d’un nouveau propriétaire estrien.

(page suivante)
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Roulez vert I'autonomie (suite de I'article)

L’expérience d’un propriétaire de Tesla

Rénald Chénevert a fait I'acquisition d’un Modéle S de
Tesla il y a pres d’un an. Aprés 10 mois de conduite
dont quelques mois d’hiver, I'expérience est con-
cluante. Du c6té des points forts : le charme de la con-
duite, le dynamisme de la compagnie et certains inci-
tatifs octroyés aux propriétaires de véhicules élec-
triques. Pour les points faibles : I'autonomie réduite
de la batterie lors des grands froids et la rareté de
bornes a recharge rapide pour faciliter les déplace-
ments sur de longues distances.

Un choix principalement économique

Pour Monsieur Chénevert, le choix de se tourner vers
un véhicule électrique a été principalement d’ordre
économique. En comparant le prix a I’achat d’un véhi-
cule a essence de luxe (Audi), les colts d’entretien et
les frais d’essence sur 5 ans, il revenait plus avanta-
geux de se procurer une Tesla. L’intérét pour la com-
pagnie Tesla a également penché dans la balance. La
compagnie Verbom, une entreprise estrienne, dont
Monsieur Chénevert est le cofondateur, fournit a la
compagnie Tesla deux pieces d’aluminium intégrées
dans la fabrication de son Modéle X.

Une autonomie pratique

Autonomie moyenne de la batterie : 400 km

Temps de recharge observé sur une borne domestique
220V (30 A) : 50 km a I’heure

Temps de recharge expérimenté sur un superchargeur
Tesla : 60% de la charge en une heure

De facon générale, 'autonomie du modeéle S suffit am-
plement aux déplacements réguliers de son proprié-
taire. Par contre, c’est sur les déplacements sur
longues distances que la situation se complique

* Photo : Telsamotors.com
La Tesla modéle 3 sera disponible a partir de

40 000S avec une autonomie de 345 km.
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puisque I'offre en bornes a recharge rapide, et en superchar-
geurs Tesla, au Québec est encore tres limitée.

« Lorsqu’une borne Tesla sera inaugurée a Riviére-du-Loup, je
pourrai sans probléme faire le déplacement de Valcourt a
Baie-Comeau, en me chargeant a Drummondville et Riviere-
du-Loup et en prenant un traversier. D’autant plus que les
propriétaires de véhicules électriques ne paient que le tarif
passager, depuis janvier 2016, sur les traversiers gérés par la
Société des traversiers du Québec. » - Rénald Chénevert

Vous hésitez ?

Sachez qu’il est possible de faire I'expérience d’'une voiture
électrique sans pression de vente. Quelques options s’offrent
a vous. L’Association des véhicules électriques (AVEQ) orga-
nise annuellement des événements branchés a travers le
Québec ou il est possible de faire I'essai de véhicules et de
discuter avec des électromobilistes bénévoles. Dans notre
région, ’AVEQ organise les Jeudis Branchés de I'Estrie qui se
déroulent un jeudi par mois au Marché de la Gare : prochain
rendez-vous le jeudi 14 juillet. Pour les plus actifs, des vélos
électriques seront en démonstration. Et tout au long de I'an-
née il est possible de prendre rendez-vous sur le site de
I’AVEQ avec un propriétaire bénévole du modéle électrique
qui vous intéresse pour faire un essai routier. Enfin, certaines
compagnies offrent la location a la journée de différents mo-
deles.

12


http://www.transportselectriques.gouv.qc.ca/fr/participer-au-changement/
http://vehiculeselectriques.gouv.qc.ca/particuliers/rabais.asp
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http://www.aveq.ca/
http://www.aveq.ca/essai-routier.html
http://roulezelectrique.com/

DEVENEZ MEMBRE DU CREE

P ié D

En devenant membre du CREE vous joignez votre voix a celle des acteurs qui font la promotion de la protec-
tion de I’environnement et du développement durable en Estrie.

Le CREE travaille avec des organismes, des entreprises privées, des institutions, des réseaux, des instances
gouvernementales et municipales et des citoyens afin d’améliorer la performance environnementale de
notre région.

Le membership permet au CREE de soutenir ses activités de communications :
= La réalisation de deux Bulletins Estrie Zone Verte par année

= La diffusion de plus de 40 Scenes environnementales pour tenir les membres informés des
activités et des nouvelles en lien avec I’environnement en Estrie, tout au long de I'année!

= Le maintien des comités et des chantiers d’action sur des thématiques qui tiennent a cceur
aux membres du CREE.

M Vous étes branchés sur I’actualité environnementale de la région;

M Vous bénéficiez de notre support et de notre expertise pour démarrer ou faire rayonner vos
projets environnementaux;

M Vous recevez notre bulletin d’information environnementale « Estrie Zone Verte » et vous pou-
vez y contribuer par un article ou une annonce;

M Vous faites entendre votre voix et opinions en joignant le Conseil d’administration et nos comi-
tés de travail thématiques;

M Vous obtenez les rabais sur nos activités de formation;

M Vous étes associé a un organisme qui préne la protection de I’environnement par la collabora-
tion.

(> Devenir membre du CREE !
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