QA MARCHE'
FORMATION A LA SECURITE DES PIETONS

3-4% ANNEE ATELIERS GRATUITS

Clés en
° main
Saviez-vous que... Approche
o . . , éducative
50 % des ecoliers habitant a moins de 5 km de leur ecole s’y
rendent en voiture avec leurs parents plutdt qu’a pied pour des Developpee avec des
motifs de securite ? conseillers pedagogiques

S’inscrit dans le

La diminution des deplacements actifs chez les eleves a des :
programme scolaire

repercussions sur I'eleve et sur 'environnement :

e baisse de I'activité physique des éléves Augmente la confiance et
e impacts sur leur santé et leur concentration en classe 'autonomie des eleves a se
e augmente la circulation automobile et des problémes de deplacer seuls a pied

sécurité aux abords des écolespollution atmosphérique, etc. Rassure les parents

Cette formation vise a transmettre E
les connaissances nécessaires aux éleves de ¢tudian esen
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/@é 3e et 4e annee afin de leur apprendre les bons T&?gg:ﬂé‘)se’s
Vl comportements a adopter pour assurer leur securite et P
leur autonomie lors de leurs deplacements a pied.
FORMATION THEORIQUE SORTIE PRATIQUE
interactive autour de I’école
60 min. 60 min.

Par le biais d’activites
ludiques, les eleves explorent
la signalisation routiere, le
principe de prudence et les
bons réflexes a avoir en tant
gue piéton.

Les éleves ont 'opportunite
de mettre en pratique leurs
connaissances theéoriques
et de vivre des situations
courantes autour de I’école.

PLAGES HORAIRES DISPONIBLES DU 18 MARS AU 2 MAI 2025

DATE LIMITE : 18 AVRIL INSCRIPTION PLACES LIMITEES

PIETONS@UEBEC 2 ‘ CREE
Contact Ko

Equipe d’animation GCa marche ! fait partie de la campagne

819-821-4357 #106 E_i@ﬁ% A I’école a pied ou a vélo, Je suis capable !

JSC@environnementestrie.ca Voir ¢ g . Estri
Page web oir ’éventail d’activités en Estrie
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https://www.facebook.com/campagnejesuiscapable
https://calendly.com/pietonaverti-estrie/pieton-averti-estrie-theorique
https://calendly.com/pietonaverti-estrie/formation-ca-marche
mailto:jsc@environnementestrie.ca
https://www.environnementestrie.ca/projets/education/jsc/
https://www.environnementestrie.ca/projets/education/jsc/pieton-averti/
https://www.environnementestrie.ca/wp-content/uploads/2025/01/JSC-FICHE-PROJETS.pdf

